
Vol.1 
開催のご案内 

貴下ますますご清栄の段、大慶に存じます。平素は格別のご勾配を賜り 

厚く御礼申し上げます。 

令和7年9月28日(日)アマチュアキックボクシング大会　　　　　　　　　　　
『Go-ONE Amateur Kick』第1回大会を開催する運びとなりました。　　　　　

貴ジム・道場よりご参加頂けましたら幸いに存じます。 

※対戦カード決定次第専用HPに掲載させて頂きます。 

URL https://go-1.jp/ 

主催：一般社団法人GO-ONEプロモーション 

日時：令和7年9月28日（日） 

計量：10:00~随時 

試合開始：10:45~ 

場所：門真市南部市民センター 

入場：無料 

参加費：ジュニア ¥6,000 

        

申し込み締め切り：令和7年8月29日(金)必着 
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申込み方法 

申込み誓約書にもれなく記入いただき署名・捺印の上、参加費を揃えて、下記 

住所まで現金書留にてご送付ください。 

宛先：〒571-0002 

     大阪府門真市岸和田3-30-14 

     一般社団法人　GO-ONEプロモーション事務局 

試合要綱(ジュニア用) 

参加資格：小学生1年生～中学生3年生の健康優良な男女 

試合形式：クラス階級分け、ラウンド制マッチ 

※エントリ条件の戦績は大会問わずあらゆる格闘技大会の戦績を含む 

防具・用具　※感染症予防の観点から防具の貸出は行いません 

・グローブ（オンスが確認出来ないグローブは使用不可） 

・キックパンツ（ポケットの無い半ズボンでも可、ベルトループ、ボタン、ファス　 

　ナー、ゴム、長ズボン、道着、ロングスパッツ、膝下丈、禁止） 

クラス内訳

クラス ラウンド長さ ラウンド数 インターバル エントリー条件

Aクラス 2分 2R 30秒 Bクラスで３勝以上

Bクラス 1分30秒 2R 30秒 Cクラスで３勝以上

Cクラス １分 2R 30秒 1～3勝未満

Dクラス 1分 2R 30秒 初出場or未勝利

階級・グローブ

体重 -25kg -30kg -35kg -40kg -45kg -50kg -55kg -60kg

グローブ 8oz 8oz 8oz 8oz 8oz 14oz 14oz 14oz
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・レッグガード　（40kg以下は布製45kg以上はウレタン製） 

・膝パッド 

・ファールカップ 

・バンテージもしくは軍手 

・マウスピース（45kg以上は必須40kg以下は任意） 

・ヘッドギア 

 （Aクラス前面フェイスガードなしその他クラス前面フェイスガードあり） 

・タオル 

・オーバーサイズではないTシャツorラッシュガード（上半身裸、襟、胸ポケ 

　ット、ボタン、７分丈シャツ禁止）シャツはパンツにインすること 

※ワセリン、タイオイル、鼻腔テープ、パープラチアット、ピアス、ネックレス、ヘアピン、メガネ等禁止 

計量 

・各自試合の1時間前までに済ませて下さい 

・契約体重の200g以下の超過は計量クリアとします 

・計量時にグローブチェックも行います。ご持参ください 

※規定体重を2kg以上オーバーした場合『失格』2kg未満の場合 

　双方の合意があれば『減点1』で試合を認める場合がある 

　再計量は試合開始３０分前までとします 

　計量オーバーで試合が不成立となった場合、計量オーバーした選手の 

　出場料は返金いたしません。ご了承ください 

勝敗 

KO：ダウン後８秒以内に立ち上がりファイティングポーズを取れなかった場合 

　　１ラウンド中に2回のダウン（２ノックダウン制） 
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　　レフェリーが続行不可能と判断した場合 

TKO：有効打による負傷でレフェリーが続行不可能と判断した場合 

　　　試合中にセコンドからタオルが投入され棄権を申し出た場合 

　　　ドクターが医学的見地から、試合停止をレフェリーに勧告した場合 

※偶発的な事故による負傷で試合続行不能と判断された場合は1R終了時までは
ノーコンテスト2R以降はそのラウンド含め採点され、判断が下される（テクニカ
ル判定） 

※ダウンカウント中にラウンドが終了した場合は最終ラウンドのみカウントを中
止し判定となる 

その他はダウンカウント終了まで続けられる 

※明確なダウンでなくとも相当なダメージを負い防御不能と判断されれば、ダウ
ン宣告される場合がある 

※クラス（経験）によりダウン・KOのタイミングには多少差があります 

判定 

KO・TKO・反則失格等なく最終ラウンドまで達した場合、３名のジャッジにより
各ラウンドを10点減点方にて採点し集計される。ジャッジ２名の指示を受けた方
の勝利となる。1-0はドローとなる 

反則 

以下を反則とし口頭注意、イエローカード（減点１）、レッドカード（失格）の
対象とする。ただしレフェリーの判断で不可抗力と認められた場合はこの限りで
はない 

バックハンドブロー・掴み・引っ掛け・キャッチ・投げ・悪質な組付き・肘打ち・
首より上部への膝蹴り・下腹部への攻撃・後頭部への打撃・背部への打撃、踏み
つけ、サミング・頭突き・倒れた相手への攻撃・投げ・関節技・絞技・ラウンド
終了後、ブレイク・ストップ後の攻撃・サバ折などでの胴体で倒れる際に相手に
体重を浴びせる行為・その他レフェリーが反則とみなす行為 
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禁止 

以下を禁止事項としレフェリーの裁量に準じ、口頭注意、警告（イエローカー
ド）、失格（レッドカード）のペナルティーが課せられます 

対戦相手・レフェリー、大会関係者に対しての侮辱的な言動、態度 

馴れ合い・無気力試合 

遅刻・遅延行為（遅延行為１分以内なら注意のみ） 

レフェリーの指示に従わない行為 

試合中に両手を広げて効いていないアピール等対戦相手への過剰な挑発 

スポーツマンシップに反する行為 

首相撲 

Aクラス、Bクラスは首相撲あり（原則３秒・崩し無し） 

Cクラス、Dクラスは首相撲禁止 

判定基準 

通常のアマチュアキックボクシングに準ずる 

パンチ・キック・膝蹴りの有効打 

評価順位 

1.ダウン　2.ダメージ　3.クリーンヒット　4.アグレッシブ 
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セコンドについて 

１選手につきセコンドは２名までとする（代表含む） 

セコンドのロープを掴む、試合中に立つ、床を叩く、選手に触れる 

暴言等の行為は禁止とし口頭注意、警告、失格の対象となる 

《注意事項》 

•申込み書類の記載漏れやミス（特に出場クラス・階級・通常体重）がよくあり
ます。必ずジム代表（責任者・担当者）の方がチェックしてください 

•ジュニアの体重は父兄や選手本人任せにせず、ジム代表（責任者・担当者）の方
が立会い測定し適正な階級を判断ください※体重計の違いによる誤差にもご注意ください 

•ジュニアは原則減量禁止です 

成長期に過度な減量をすると主に骨や内臓に悪影響を及ぼすばかりか、摂食障
害になる可能性があります。 

・計量オーバーが発生した場合、主催者・対戦相手との協議により減点orハンデ 

　等での出場を認める場合があります 

《スポーツ保険について》 

各ジム・道場で加入のスポーツ保険をご利用ください 

《試合会場敷地内全面禁煙》　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
トイレや敷地内での喫煙・ポイ捨ては絶対にしないでください。（加熱式タバコ
も含む）次回以降大会運営が難しくなりますのでジム道場関係者のみならず御父
兄にもお伝えいただきますようよろしくお願いいたします 

《試合会場ホール内飲食禁止》 

 ホール内では飲食禁止となっております。ご了承ください 
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《駐車場について》 

 試合会場には駐車場がございません。近隣のパーキングをご利用ください 

 迷惑駐車・違法駐車はご遠慮ください 

《その他注意事項》 

✓ ケガ等により試合後、医療機関を受診する場合があります。当日は保険証をご持
参ください 

✓ 誓約書に虚偽の記載があった場合は一定期間の出場停止処分となり、本大会にお
ける結果は無効となります 

✓ 一旦納入された金銭はいかなる事情においても一切返金致しません　　　　　　　　
（運営側の事情によるマッチメーク不成立の場合はこの例外とします） 

✓ 全ての項目を漏れなく記入・捺印し、大会事務局まで〆切までに現金書留にて郵
送して下さい 

✓ アマチュア大会という性質上、試合結果に関するクレーム、異議申し立ては一切
受け付けません。ジャッジ・レフェリーの判定に従っていただきますよう予めご
了承ください 

✓ いかなる事故（死亡・後遺症・負傷等）が生じても当団体は一切の責任を負いま
せん 

【GO-ONEスポンサー様各社（順不同）】 

【後援】 
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	主催：一般社団法人GO-ONEプロモーション

